
 



PUGLIA 
 
 
La regione Puglia  si trova a sud-est d'Italia, tra la costa adriatica e il mare Tirreno. Ha una superficie di 
circa 19.000 km² e circa 4,1 milioni di abitanti. La penisola del Salento , nel sud della Puglia costituisce 
il tacco dello stivale. La città di Bari  è il capoluogo di provincia della Puglia. 
 
Nelle fertili pianure della costa sono coltivati i mandorli, gli ulivi, i cereali, i pomodori e la vite. La Puglia 
è una regione importante per la produzione del vino . Da qui provengono alcuni vini rossi molto 
apprezzati. Le varietà più notevoli sono: il Primitivo , il Negroamaro  e il Sangiovese . In uno spazio che 
si estende per 107.571 ettari vengono prodotti 7.580.000 ettolitri di vino in totale (DOC di produzione: 
259.900 hl). Le zone di produzione vitivinicola più conosciute sono: Castel del Monte, Canosa, 
Locorotondo e Foggia. Il clima è caratterizzato da estati calde e inverni miti. 
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GEOGRAFIA E STORIA DEL TERRITORIO 
 
 
La regione Puglia comprende le province di: Foggia , Bari , Brindisi , Lecce  e Taranto . 
 
Ci sono molti monumenti e luoghi da vedere, perché è una terra che vanta una storia antica che nel 
tempo è stata dominata dai Dauni , Peucezi , dai Messapi , dai greci, dai romani e dai bizantini. Chi è 
interessato a vedere l'antica capitale della Magna Grecia dovrebbe andare a Taranto. I monumenti più 
impressionanti sono le testimonianze che risalgono ai tempi dell’Imperatore Federico II , compreso il 
Castel del Monte . Altri luoghi molto interessanti da visitare sono le Gravine , profonde valli incastonate 
nelle rocce calcaree delle Murge, le cui le pareti vennero spesso utilizzate per la costruzione di 
appartamenti nella roccia, come per esempio a Massafra, Mottola....  
 
La Puglia è soprattutto una regione in cui lo stile Romanico prevale. In tutte le città costiere, ma anche 
nell'entroterra ci sono importanti edifici in stile romanico, tra i centri più importanti: Trani , Bari , 
Molfetta , Troia , Monte Sant’ Angelo , Canosa , Bitonto .La valle d’Itria è la zona dei Trulli, dove le 
bianche costruzioni dai curiosi tetti tondeggianti sono assolutamente da non perdere. Particolare 
menzione deve essere fatta per Alberobello . 
 
In molte località si possono visitare le antiche testimonianze risalenti al periodo protostorico. Vicino alla 
città di Foggia si trovano resti dell’antica Daunia , i Peucezi  si stabilirono in quella che è oggi la Terra di 
Bari, mentre i Messapi  si stabilirono nel Salento. Di particolare interesse sono gli scavi a Egnazia , 
vicino Fasano, che si trova sulla costa adriatica. Antiche rovine dei Messapi si possono ammirare 
invece a Mandria.  
 
Un'altra attrazione sono le grotte di Castellana , le più grandi della Puglia, se non d’Italia, non lontano 
dall’omonimo paese, come si può intendere dal nome.  
 
Un piacevole intrattenimento moderno è il vicino Zoo Safari di Fasano . Gli appassionati di 
paleontologia possono invece andare ad Altamura , dove ci sono grotte con disegni risalenti alla 
preistoria e tracce di dinosauri.  
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GEOGRAFIA DEL TERRITORIO & 
 LUOGHI DI INTERESSE 
 
 
BARI 
 
Capoluogo della Regione Puglia, con i suoi 316.500 abitanti, si estende lungo la costa pianeggiante e 
dista solo pochi chilometri dal confine con la Murgia Barese . La Murgia è un altipiano calcareo 
delimitato dal Corso dell’Ofanto, dalla regione della Messapia, dalla Basilicata e dal mar Adriatico. 
 
Il territorio della Murgia , che include parte dell’omonimo parco, sorprende per la varietà dei suoi 
paesaggi, come le Grotte , i Santuari , le strutture difensive , le chiese e gli insediamenti rurali , i 
paesi  e le grandi città .  
 
La forma della città ricorda un uccello con le ali spiegate, la cui testa corrisponde al centro storico di 
Bari Vecchia . Nel terzo secolo avanti Cristo iniziò la dominazione dell’Impero Romano . Nel corso dei 
secoli Bari passò sotto il dominio degli Arabi  prima, dei Longobardi , dei Bizantini  e dei Saraceni  poi. 
Bari fu sede della flotta dell’Impero romano d’Oriente. Dopo che le reliquie di San Nicola  furono 
trafugate in segreto e fu poi costruita la Basilica  dedicata al Santo, Bari divenne uno dei centri 
principali della cristianità . Fu il punto di partenza e di ritorno delle crociate  e ponte di comunicazione 
con l’oriente.  
 
In seguito alle dominazioni dei Normanni , degli Angioini , degli Aragonesi  e degli Spagnoli , nel 1813 
la città cominciò un nuovo sviluppo che non riguardava il centro, con la costruzione di nuovi 
insediamenti. Oggi, Bari svolge un ruolo primario nei rapporti commerciali internazionali , grazie alla 
funzione strategica dei suoi porti, aeroporti, e del complesso fieristico Fiera del Levante . 
 
 
Luoghi di interesse  
 
Importanti edifici che risalgono a epoche relativamente recenti, così come alcuni monumenti del centro 
storico, sono il Teatro Petruzzelli , il Teatro Margherita , il Teatro Piccinni  e Palazzo Fizzarotti . 
Numerose sono le chiese campestri e gli ipogei scavati nella roccia: fra queste, la chiesa di Santa 
Candida , il Tempio di S. Giorgio , l’ipogeo Madia Diana  e l’ipogeo ebraico. Tra i musei d’interesse, 
ricordiamo il Museo Archeologico , la Biblioteca Provinciale , il Museo Storico  e il Giardino 
Botanico .  
 
Gli eventi più rilevanti sono la Festa di San Nicola , patrono protettore della città, che si svolge il 6 
Dicembre e dal 7 al 9 maggio, e le esposizioni della Fiera del Levante , che viene organizzata con lo 
stessa passione dal 1930.  
 
Anche la Basilica  di San Nicola  e il suo Museo, il Castello Normanno-Svevo  di Bari  sono senz’altro 
meritevoli di una visita.  
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GEOGRAFIA DEL TERRITORIO & 
 LUOGHI DI INTERESSE 
 
 
MONOPOLI 
 
 

Monopoli si trova nella costa adriatica; il suo territorio è 
pianeggiante ad eccezione della Loggia del Pilato , una Terrazza 
che sovrasta la pianura. Ha quasi 47.000 abitanti  e nelle sue 
immediate vicinanze, facilmente raggiungibili, si trovano 
interessanti centri turistici come Polignano a Mare, Alberobello, 
Castellana Grotte, Ostuni e Fasano . La sua posizione su un 
mare meraviglioso, premiato da Legambiente  con la Vela Blu , si 
caratterizza per  la  presenza di venticinque spiagge di sabbia 
finissima, distribuite in una   superficie di ben 13 Km.  

 
Le tipiche costruzioni rurali sono le Masserie , antiche fattorie fortificate, le case di lavoro agricolo, 
chiese , villaggi  e ville padronali  di campagna.  
 
La produzione agricola  è costituita soprattutto dalla coltivazione di ulivi, mandorli, alberi da frutto e  
verdure.  
 
Il nome „Monopoli “ significa città unica, e risale probabilmente a quando i cittadini della vicina Gnazia, 
distrutta dai Goti di Totila, giunsero nella città, che al tempo era solo un modesto villaggio. 
  
Anche a Monopoli, come negli altri centri della regione, regnarono nel corso dei secoli i Normanni , i 
Bizantini  e gli Svevi . Cadde anche sotto il dominio di Venezia , che realizzò l’allargamento del porto e 
sotto il quale la città conobbe un periodo molto florido , dovuto anche all’aver favorito gli scambi con le 
regioni dell’entroterra, i cui prodotti erano molto richiesti dal mercato esterno. 
  
In seguito alla dominazione spagnola  e a quella austriaca , Monopoli finì sotto il Regno di Napoli  e 
infine sotto il Regno d’Italia .   
 
 
Luoghi di interesse  
 
Il monumento che rappresenta la città è il Castello di Carlo V , una costruzione difensiva di origine 
aragonese, edificata da un convento benedettino, in seguito ristrutturata da Carlo V a scopo di difesa e 
attualmente sede di esposizioni e congressi. L’intero centro storico è costituito da resti ben conservati 
delle vecchie mura della città.  
 
Le Masserie  fortificate, ancora in perfetto stato di conservazione, si trovano esattamente oltre i confini 
del centro storico, nel cuore del quartiere del porto e nei dolci pendii delle colline dell’entroterra. A 3 Km 
di distanza dalla città si trova Santo Stefano , una privata tenuta padronale, un tempo Abbazia 
Benedettina , fondata nel 1086 da Goffredo d’Altavilla.  
 
Tra le tradizioni occorre ricordare le festività dedicate ai Santi Cosma e Damiano , che hanno luogo il 
primo fine settimana di Giugno, e la processione commemorativa della Zattera , che trasporta l’icona 
della Madonna della Madia  e che si ripete identica due volte l’anno, il 14 agosto e il 16 dicembre.  
 
Da vedere sono anche la cattedrale di Santa Maria , la festa di Santa Lucia  e il mercatino di Natale .  
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GEOGRAFIA DEL TERRITORIO & 
 LUOGHI DI INTERESSE 
 
 
BRINDISI 
 
 

Capoluogo dell’omonima provincia, Brindisi conta circa 88.000 
abitanti  e si trova nella pianura Salentina, sul mar Adriatico con 
il quale è collegata da un porto naturale.  
 
Fu la sede principale della Messapia, costantemente in 
disaccordo con la vicina Taranto. Nel 267 a.C. fu conquistata dai 
Romani  e legata a Roma tramite la Via Appia  e la Via Traiana , 
la cui fine è segnalata da due colonne romane.  
 

Brindisi fu un’importante sede vescovile; conquistata dai Goti  e dai Bizantini , nel 674 d.C. fu devastata 
dai Longobardi . In seguito, come tutte le vicine città sotto la dominazione dei Bizantini, finì sotto il 
dominio Normanno  e Aragonese , per essere poi conquistata dalla Repubblica Marinara di Venezia  e 
infine finire sotto il Regno di Napoli . Brindisi raggiunse il periodo di massimo splendore sotto il Regno 
d’Italia; nel secolo successivo, tra il 1943 e 1944, fu per cinque mesi Capitale d’Italia.  
 
 
Luoghi di interesse  
 
L’imponente Castello Aragonese , noto anche come castello di mare, fu costruito a scopo difensivo nel 
1491 sull’isola antistante al porto. E’ costituito da due parti distinte: il Castello Rosso , che prende 
nome dai mattoni rossi che lo compongono, e il Forte , sede del Comando della Marina Militare. 
 
Ala centro della città, in Piazza Duomo , da non perdere sono il Porticato dei De Cateniano , 
appartenuto all’ordine ospedaliero dei Cavalieri Gerosolimitani, il Museo Archeologico , la Loggia di 
Palazzo Balsamo  e il Museo Diocesano .  
 
Nell’area San Pietro degli Schiavoni  si possono visitare degli scavi archeologici, in parte risalenti 
all’epoca romana. 
 
Percorrendo la strada in direzione San Vito si può vedere la Fontana  Tancredi, realizzata nell’anno 
1192, per opera del Re Normanno Tancredi di Sicilia. 
 
Nel quartiere Casale si trova il monumento al Marinaio d’Italia , un enorme timone alto ben 54 metri.   
 
Se capitate a Brindisi nel mese di Settembre, potete assistere alla processione a mare dei santi 
patroni, che si svolge la prima settimana del mese, e alle processioni del Cavallo Parato del Corpus 
Domini  e l’Osanna, tradizione religiosa di origine greca che si ripete dalla metà del ‘900. 
 
Da non dimenticare una visita alla Chiesa di Santa Maria del Casale  e al Duomo di Brindisi . 
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GEOGRAFIA DEL TERRITORIO & 
 LUOGHI DI INTERESSE 
 
 
 
 
 

Appartenente alla Provincia di Brindisi, ha circa 38.600 abitanti e 
si trova a sud di Monopoli, non lontano dal mare. La sua frazione 
“Selva di Fasano ” è nota per la sua fitta vegetazione.  
 
A Fasano si trovano gli scavi archeologici di Egnazia, numerose 
antiche Fattorie e Masserie , Trulli , ulivi secolari e muretti a 
secco.  
 
La storia risale alla distruzione di Egnazia , dopo la quale gli 

abitanti della costa ritornarono nelle colline per proteggersi dalle invasioni dei pirati e degli altri popoli.    
Il primo insediamento di Santa Maria di Fajano  risale al 1088. Molti altri territori costieri della regione 
subirono gli attacchi di diverse popolazioni fino alla fine del diciottesimo secolo. Ogni anno viene 
ricordata la vittoria contro i Turchi . 
 
 
Luoghi di interesse  
 
La città è nota soprattutto per il grande Zoo Safari , che ospita circa 4.000 specie animali  appartenenti 
a 40 diverse razze.  
 
Vicino a Fasano si trova il sito archeologico Egnazia , l’antica città della Messapia, che risale all’epoca 
protostorica e si trova lungo la Via Traiana .  
 
Il centro di Fasano è caratterizzato da stretti vicoli, stradine e piazzette, ornate da bianche case . 
 
La chiesa Matrice , che è dedicata a San Giovanni Battista e si trova nel centro storico, è un tipico 
esempio di architettura tardo rinascimentale. 
 
Di grande interesse artistico è anche l’arco del cavaliere  che conduce a Palazzo Baliale , che fu 
ristrutturato ed è oggi sede del municipio.  
 
Le numerose antiche fattorie e Masserie  erano autonome e rispondevano al fabbisogno di ciascuno. 
Con il passare del tempo si sono sviluppate e sono state utilizzate anche a scopo turistico. Nel caso 
della Masseria di S.Angelo de' Graecis , all’interno dell’antico Frantoio è stato allestito un piccolo 
Museo.   
 
A livello paesaggistico, particolarmente interessanti sono le Dune di Torre Canne e di Torre San 
Leonardo . 
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 LUOGHI DI INTERESSE 
 
 
OSTUNI 
 
 

La città bianca,  che si divide tra terra e mare, edifici medioevali e 
locali notturni, appartiene anch’essa alla provincia di Brindisi, 
conta appena 33.000 abitanti  e dista circa 8 Km dalla costa 
Adriatica. E’ il centro culturale più importante della pianura 
Salentina.  
 
Il primo insediamento risale al III-IV secolo a.C. e fu fondato dai 
Messapi . Durante la seconda guerra punica, il centro abitato fu 
distrutto e ricostruito successivamente dai Romani , grazie ai quali 

iniziò un’era particolarmente fiorente. 
 
Dopo la caduta dell’impero romano, Ostuni subì diverse dominazioni: gli Ostrogoti , i Longobardi , i 
Normanni  e gli Aragonesi , che comunque non riuscirono a introdurre nessun ordine feudale. A partire 
dal 1800, Ostuni espanse il suo territorio fino a raggiungere le dimensioni attuali.  
 
 
Luoghi di interesse  
 
Il fascino di Ostuni sta nel caratteristico colore bianco  delle antiche costruzioni. Tutte le facciate del 
centro storico furono tinteggiate di bianco. Da qui derivano gli appellativi di nome di Città Bianca , la 
Regina degli Ulivi  e Città Presepe.  Consigliamo di visitare la città vecchia, detta “La Terra ”, che si 
differenzia dalla parte più recente, detta “Marina ”. Al centro della città vecchia troviamo la Cattedrale 
di Ostuni , con il suo stile architettonico difficilmente classificabile ma le cui origini sono senz’altro 
riconducibili nella tradizione gotico - romanica.  
 
Da non perdere è il portale della chiesa dello Spirito Santo , che risale al 1450, oggi dichiarato 
Monumento Nazionale .  
 
Un’altra attrazione sono i 17 Km di spiagge , nelle quali si alternano sabbiose calette, scogli, spiagge di 
ciottoli e dune coperte da macchia mediterranea.  
 
Lungo il litorale, troverete una riserva Naturale  nella zona del Lido Morelli.  
 
Molto famosa è poi la Festa di Sant’Oronzo , il patrono protettore della città, che ha luogo dal 25 al 27 
Agosto, durante la quale gli esponenti del clero  e le autorità comunali  partecipano ad una sfilata a 
cavallo con dame e cavalieri in originali costumi medioevali.  
 
La Chiesa della Madonna del Carmine , il Convento e la Chiesa delle Monacell e, così come la 
Fiera di San Giuseppe , il Museo di Civiltà Preclassiche della Murgia Meridion ale e il Parco 
Archeologico di Santa Maria Agnano  sono sicuramente da visitare. 
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La costa del Salento  è caratterizzata da un paesaggio molto variegato. Il sole, il mare, il vento: la 
natura è la prima cosa che colpisce al passaggio in questa piccola porzione di terra. Il territorio del 
Salento  ha il suo centro nella provincia di Lecce  e confina con la provincia di Brindisi  dal lato del 
Mar Adriatico, e con la Provincia di Taranto  dal lato del Mar Ionico. 
 
Gli appassionati di Surf , Windsurf  e Kite-surf  si incontrano nelle lunghe spiagge di fronte ai laghi 
Alimini;  gli amanti del diving hanno solo l’imbarazzo della scelta tra i diversi centri, e soprattutto tra gli 
splendidi fondali della costa ionica  e quelli tra Otranto e Santa Maria di Leuca   
 
Nella litoranea che da Santa Cesarea conduce a Castro, ci sono le famose Grotte di Castro : la Grotta 
Romanelli, una delle più importanti testimonianze preistoriche in Italia e la Grotta Zinzulusa , la perla 
delle grotte, il cui nome 'zinzuli', stracci, deriva dal modo in cui i pescatori descrivevano la somiglianza 
con le stupende stalattiti e stalagmiti presenti all’interno.  
 
 
LECCE 
 
Capoluogo dell’omonima provincia, con oltre 83.000 abitanti, 
ha origini molto antiche: pare che Sybar , città Messapica, 
esistesse già prima della guerra di Troia. 
 
Chiamata Lupiae durante la dominazione romana, raggiunse 
un periodo molto florido sotto l’Imperatore Marco Aurelio . In 
seguito cadde sotto il dominio greco  e fu poi saccheggiata 
dagli Ostrogoti . Nel 549 fu sotto il dominio dell’impero romano 
d’oriente, sotto il quale restò per i successivi 500 anni.  
 
Sotto i Normanni , Lecce divenne un centro economico di 
prestigio e fu capoluogo del Salento.  
 
 
Nel 1463 la città passò al Regno di Napoli  e divenne il centro culturale più vivace del Mediterraneo, 
durante il quale si sviluppò l’arte barocca in pietra leccese . Nei secoli seguenti, sotto il Regno  di 
Carlo V , la città fu dotata di una seconda cinta muraria per difendersi dai numerosi tentativi di invasione 
dei Turchi. Nello stesso periodo si iniziò la costruzione di molte chiese e strutture di controllo e la città 
divenne un enorme cantiere, fino all’arrivo della peste , che fu sconfitta grazie al miracoloso 
intervento di  Sant’Oronzo , che divenne poi il patrono della città. L’ampliamento della città oltre le 
mura avvenne invece all’inizio del ventesimo secolo .  
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Luoghi di interesse  
 
Lecce è caratterizzata dagli edifici Barocchi, per i quali è famosa. Questo stile si contraddistingue per la 
particolare ricchezza e abbondanza nelle decorazioni  per le quali i mastri scalpellini utilizzavano la 
pietra leccese , molto malleabile e facile da lavorare, detta anche il Marmo dei poveri .  
 
Il patrimonio artistico e architettonico  di Lecce è vastissimo, e le ha conferito l’appellativo di Firenze 
del Sud  e quello di Perla del Salento . Durante la vostra visita a Lecce vi renderete conto di essere in 
un vero e proprio Museo a cielo aperto , dove la pietra leccese domina incontrastata nei palazzi, nelle 
chiese, negli edifici fortificati.  
 
Tra le numerose chiese della città, ricordiamo la Basilica di Santa Croce , la cui costruzione iniziata nel 
1353 fu portata a termine solamente nel 1699. Nel centro storico, affacciata nella bellissima piazza, si 
erge il Duomo , con vescovado, seminario e campanile Il Castello di Lecce  nacque invece da un 
progetto di Gian Giacaomo dell’Acaya , per ordine di Carlo V . 
 
Da visitare sono anche l’anfiteatro , il Convento degli  Olivetani , la Festa di  Sant’Oronzo  e il Museo 
Archeologico Provinciale Sigismondo Castromediano.  
 
 
 
Gallipoli  
 
 

Gallipoli  si trova sulla costa occidentale della penisola salentina e 
ha 20.266 abitanti . Si divide tra il quartiere moderno (Borgo ) e il 
quartiere del centro storico , che sorge su un’isola di origine 
calcarea (Isola  di S. Andrea ), unita alla terraferma da un ponte.  
 
Gallipoli era uno dei centri della Messapia  e veniva chiamata 
Anxa . In seguito fu conquistata da Romani e divenne un 
importante centro economico, grazie alla produzione della 
Porpora  realizzata nella regione.  

 
La città restò a lungo legata alle tradizioni greche, sia per quanto riguarda le abitudini , che per i riti  e il 
dialetto : il rito latino, diffuso nel Salento già dal Medioevo, a Gallipoli sostituì quello greco soltanto nel 
XVI secolo.  
 
Dopo la caduta dell’Impero Romano  fu saccheggiata dai Barbari , dai Vandali  e dai Goti . Gli ultimi 
furono però sconfitti dai Bizantini  e poi scacciati. Venne poi la dominazione degli Svevi  e degli 
Aragonesi , le cui tracce si possono trovare nella ristrutturazione del vecchio Castello Bizantino , che 
divenne una fortezza, ulteriormente fortificato poi dagli spagnoli durante il loro dominio sulla città.   
 
La parte antica della città, fortificata con torri , bastioni  e mura , fu più volte presa d’assalto: ricordiamo 
in particolare l’assedio dei veneziani  nel 1484 e quello dei francesi  nel 1528.  
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Luoghi di interesse  
 
Tra le motivazioni principali che spingono a visitare Gallipoli, non ci sono solamente le chiese , i castelli  
o monumenti : il centro storico  ad esempio è molto caratteristico, partendo dalla sua particolare 
posizione sull’isola di S. Andrea . 
La piccola isola ha un perimetro di 1,5  km ed è caratterizzata da un groviglio di vicoli  e da piazzette  
che si intrecciano le une con le altre. Le mura  della città, il bastione  e le torri , che una volta 
proteggevano la città dagli invasori, riparano oggi dalle inondazioni  e danno alla città un fascino 
particolare, dando al visitatore l’impressione di fare un viaggio nel passato.  
 
Meritano di essere visitate la Chiesa  Santa Maria degli Angeli  e la Basilica  Cattedrale di Sant Agata  
di Gallipoli, in stile barocco, che espone dipinti e affreschi interni di notevole interesse. Nelle vicinanze 
si può ammirare la fontana ellenica , una volta erroneamente classificata come la più antica fontana 
d’italia, ricca di rilievi ispirati alla mitologia greca. Di fronte alla fontana si trova il Santuario della  
Madonna del Canneto  con il suo soffitto che risale al XVIII secolo. 
 
Gallipolli è una meta turistica anche per gli amanti del mare, grazie alle spiagge di sabbia fine come il  
Lido San Giovanni  che incontrano il favore delle famiglie. E’ inoltre molto amata dagli appassionati di 
diving e di pesca subacquea.   
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GEOGRAFIA DEL TERRITORIO & 
 LUOGHI DI INTERESSE 
 
 
UGENTO 
 
 

Con i suoi 10824 abitanti , sorge a pochi chilometri dalla 
costa del mar Ionio e ha una fascia costiera di circa 8 Km, 
prevalentemente bassa e sabbiosa.   
 
Le tracce dei primi insediamenti risalgono al 1.000 a.C. La 
città veniva chiamata Ozan e i suoi abitanti erano devoti al 
culto di Zeus, come dimostrano numerosi resti di templi  e 
statue  a lui dedicati.   
 
 

Le mura difensive mostrano chiaramente la presenza dei Messapi . Un tempo, Ugento fu un importante 
centro commerciale, una potenza mercantile e militare . La rivalità con Taranto  decretò l’inizio del suo 
declino, accompagnato da sanguinose guerre e dalla consistente decimazione della popolazione. 
La città fu definitivamente distrutta dai Romani , che non perdonò mai agli ugentini di aver aiutato 
Annibale , permettendo a lui e alle sue truppe il passaggio nelle loro coste.  
 
 
Luoghi di interesse  
 
Il Museo civico comunale  è ricco di testimonianze archeologiche e preistoriche uniche nel loro 
genere, ritrovate nelle necropoli romane e messapiche. Tra le chiese da visitare nel centro, ricordiamo 
la Cattedrale , edificata nel XVIII secolo in stile gotico  e distrutta nel 1537 dall’invasione dei Saraceni; 
la Chiesa di  Sant’Antonio ,del XV secolo, che ospita al suo interno 10 altari . Molto imponenti e ben 
conservate sono le mura bizantine , dotate di ben 5 porte d’accesso e costruite dopo le distruzioni della 
città avvenute nel XI e XII secolo. 
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GEOGRAFIA DEL TERRITORIO & 
 LUOGHI DI INTERESSE 
 
 
OTRANTO 
 
 

Nel punto più orientale d’Italia , a circa 30 Km da Lecce, con i suoi 5.200 
abitanti, sorge quella che un tempo era conosciuta come Hydruntum , la 
prima colonia della Magna Grecia , che in seguito divenne Municipium  
Romano . Prima della distruzione per opera dei Turchi nel 1480 , fu a 
lungo un importante centro politico, commerciale e culturale , sotto la 
dominazione bizantina e quella normanna.  
 

Otranto fu inoltre punto di incontro tra culture diverse e crocevia tra il Mediterraneo e le terre d’Oriente. 
 
 
Luoghi di interesse  
 
Otranto  soddisfa sia la richiesta turistica balneare sia quella con un orientamento più naturalistico, 
storico o culturale. Una passeggiata nel centro storico permetterà di scorgere il fascino millenario di un 
borgo racchiuso nelle mura aragonesi , con le sue bianche case e le viuzze lastricate, che conducono 
alla bellissima Cattedrale di S. Maria Annunciata . E’ la chiesa più grande in Puglia ed è caratterizzata 
dall’imponente rosone rinascimentale, con evidenti influssi gotico-arabi. In memoria della tragica 
battaglia del 1480, nella cattedrale furono conservate le spoglie dei defunti cittadini. Merita una visita 
anche la Chiesa di San Pietro .  
 
Altrettanto interessante è il Castello di Otranto , che fu modificato dagli Aragonesi , i quali decisero di 
ampliare la struttura difensiva esistente. Infine, gli amanti della natura potranno visitare la bellissima 
Grotta dei Cervi  a Porto  Badisco , nota per i numerosi ritrovamenti che risalgono all’età post-
paleolitica.  
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GEOGRAFIA DEL TERRITORIO & 
 LUOGHI DI INTERESSE 
 
 
MINERVINO DI LECCE 
 
 

 
Quando si giunge a Minervino di Lecce , la prima cosa 
che si nota è la presenza di numerose chiese , che fanno 
subito pensare ad una particolare devozione dei cittadini 
nei confronti della religione cristiana. La Chiesa Matrice  è 
dedicata a San Michele Arcangelo , e rappresenta la più 
bella chiesa rinascimentale del Salento. Fu edificata a 
metà del XVI secolo per accogliere e tenere unito il popolo.  
Di particolare interesse è il portale  con i suoi preziosi 

intagli; il grande rosone  riccamente ornato che ricorda Santa Croce di Lecce , e l’imponente campana 
in bronzo di grande valore che, si racconta, sia capace di tenere lontani dal centro abitato i violenti 
temporali, grazie ai suoi forti rintocchi.  
Su uno dei suoi portali è rappresentata la Statua di San Michele Arcangelo . L’abside  maggiore, 
riccamente decorato in pietra locale , è opera di Gabriele Riccardi , artista che ha eseguito numerose 
opere nelle migliori chiese della regione del Salento.  
 
Il Palazzo Venturi era considerato una vera fortezza, grazie alle numerose feritoie  dalle quali si 
facevano colare delle sostanze nocive  (come ad esempio la Pece) per difendersi dagli attacchi nemici.    
 
Il Portale , di notevole interesse artistico, è caratterizzato dalla presenza dello stemma dei Venturi .  
 
Il Palazzo Scarciglia  possiede un atrio favoloso. La piccola cappella dell'Addolorata  si trova poco 
lontano dalla chiesa matrice. Del XVII secolo è anche il Convento  con l’annessa Chiesa di 
Sant’Antonio , dell’ordine dei Minori Osservanti Riformati  (1624-1628).  
 
Questa chiesa fu arricchita dalla presenza di un Organo  nel 1733, opera di Carlo Sanarica . Nell’altare 
principale si trova una statua in legno di Sant’Antonio da Padova  e alla parete è appeso un pregiato 
dipinto del Catalano .  
 
Nella zona ci sono molte chiese, come quella dell’Immacolata, la Madonna delle Grazie , il cui altare 
principale risale al 1680, le antiche chiese di San Pietro e di Santa Croce  completano l’elenco delle 
numerose chiese che si trovano nel territorio.  
 
Un’altra attrazione di notevole interesse storico sono i Dolmen   e i Menhirs . Il Dolmen più grande e 
meglio conservato della provincia di Lecce si trova proprio a Minervino di Lecce e si chiama Li Scusi . 
Infine, molto importante è il Trappeto Ipogeo , con una superficie di 700 metri quadrati, totalmente 
scavato nella roccia e a 3 metri sotto il piano stradale. 
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GEOGRAFIA DEL TERRITORIO & 
 LUOGHI DI INTERESSE 
 
 
SANTA MARIA DI LEUCA  
 
 
Santa Maria di Leuca , detta anche solamente Leuca , è una località turistica molto apprezzata. Il 
promontorio Punta Meliso  è la regione più a est del Salento e dello stivale, oltre che punto di incontro 
tra il Mar Adriatico e il Mar Ionio. Il nome deriva da Leukòs , “bianco”, attribuito dai marinai greci, che 
vedevano questa terra illuminata dal sole, perciò bianca. L’altra parte del nome ha invece origini 
cristiane. 
 
Dal 2006 il territorio di Santa Maria di Leuca e Bosco di Tricase  è entrato a far parte del Parco 
Regionale della Costa di Otranto . Qui si trovano numerose grotte , impreziosite da iscrizioni latine e 
greche. Queste grotte e i fondali marini  sono di enorme interesse naturalistico, oltre che un vero 
paradiso per gli amanti delle immersioni .  
 
I territori dell’interno  sono ricchi di storia e di testimonianze culturali, il paesaggio offre panorami da 
sogno, che includono lussuose ville di campagna  del XVIII secolo. 
 
Attualmente, il territorio rientra tra le più amate località balneari, sia per via del suo mare cristallino, sia  
per il suo clima mite, grazie al quale l’estate inizia già a maggio e termina a metà ottobre.  
 
 

   
 
 
Una gradinata di 184 scalini collega la Basilica di Santa Maria con il porto, facendo così da cornice 
all’Acquedotto Pugliese. La sua costruzione, iniziata nel 1906, dovette fermarsi a causa dello scoppio 
della prima guerra mondiale, per poi proseguire alla fine della guerra e terminare nel 1939. 
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MASSERIE IN PUGLIA  
 
 
 
 
www.charmingpuglia.com consiglia le seguenti Masserie: 
 
 
Masseria Torre Coccaro  – Savelletri di Fasano – Brindisi  
http://www.charmingpuglia.com/it/masseria-torre-coccaro.html  

 
 
Masseria Torre Maizza – Contrada Cerasina – Brindisi  
http://www.charmingpuglia.com/it/masseria-torre-maizza.html  

 
 
Masseria Cimino  – Contrada Fasciola – Brindisi  
http://www.charmingpuglia.com/it/masseria-cimino.html  

 
 
Masseria La Brunetta – Massafra – Taranto   
http://www.charmingpuglia.com/it/masseria-la-brunetta.html  

 
 
Masseria Li Foggi – Contrada Li Foggi – Lecce   
http://www.charmingpuglia.com/it/masseria-li-foggi.html  

 
 
Masseria Montelauro – Montelauro – Lecce   
http://www.charmingpuglia.com/it/masseria-montelauro.html  

 
 
Villa Cenci Relais Masseria – Contrada Carperi – Brindisi   
http://www.charmingpuglia.com/it/masseria-relais-villa-cenci.html  

 
 
Masseria San Domenico  – Savelletri di Fasano – Brindisi 
http://www.charmingpuglia.com/it/masseria-san-domenico.html  
 
 

Masseria Alchimia  – Marina di Savelletri (Brindisi) 
http://www.charmingpuglia.com/it/masseria-alchimia.html 
 

 
Masseria Quis ut Deus Spa & Resort  – Crispiano (Taranto) 
http://www.charmingpuglia.com/it/masseria-quis-ut-deus-spa-resort.html 
 
 

Masseria Don Cirillo – Ugento (Lecce) 
http://www.charmingpuglia.com/it/masseria-don-cirillo.html 
 

Masseria Mozzone – Montalbano di Fasano (Brindisi) 
http://www.charmingpuglia.com/it/masseria-mozzone.html 
 
 

Masseria Il Frantoio  – Ostuni(Brindisi) 
http://www.charmingpuglia.com/it/masseria-il-frantoio.html  
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HOTELS IN PUGLIA  
 
 
 
www.charmingpuglia.com consiglia i seguenti hotels: 
 
 
Baia dei Faraglioni Beach Resort  – Mattinata Gargano – Foggia  
http://www.charmingpuglia.com/it/hotel-baia-dei-faraglioni.html  

 
Relais La Sommità  – Ostini – Brindisi  
http://www.charmingpuglia.com/it/relais-la-sommita.html  

 
Suite 68  – Lecce   
http://www.charmingpuglia.com/it/hotel-suite-68-lecce.html  

 
Corte dei Francesi  – Maglie – Lecce  
http://www.charmingpuglia.com/it/hotel-corte-dei-francesi.html  

 
Relais & Chateaux Il Melograno  – Monopoli – Bari  
http://www.charmingpuglia.com/it/relais-il-melograno.html  

 
Relais Villa San Martino  – Martina Franca – Taranto  
http://www.charmingpuglia.com/it/relais-villa-san-martino.html  

 
Hotel Corta Altavilla  – Conversano – Bari  
http://www.charmingpuglia.com/it/hotel-corte-alta-villa-relais.html  

 
Hotel Il Palmento  – Locorotondo – Bari  
http://www.charmingpuglia.com/it/hotel-il-palmento.html  

 
Hotel Palazzo del Corso  – Gallipoli – Lecce  
http://www.charmingpuglia.com/it/hotel-palazzo-del-corso.html  

 
Grotta Palazzese  – Poglinano a Mare – Bari  
http://www.charmingpuglia.com/it/hotel-grotta-palazzese.html  
 

La Peschiera  – Capitolo (Brindisi) 
http://www.charmingpuglia.com/it/hotel-la-peschiera.html 
 
 

Relais Histò  – San Pietro sul Mar Piccolo (Taranto) 
http://www.charmingpuglia.com/it/relais-histo.html 
 
 

Palazzo Personè  – Lecce 
http://www.charmingpuglia.com/it/hotel-palazzo-persone.html 
 
 

Corte di Nettuno  – Otranto (Lecce) 
http://www.charmingpuglia.com/it/hotel-corte-nettuno.html 
 

Monteforte Resort  – Ugento (Lecce) 
http://www.charmingpuglia.com/it/hotel-monteforte-resort.html 
 

 
Relais Corte Palmieri  – Gallipoli (Lecce) 
http://www.charmingpuglia.com/it/hotel-relais-corte-palmieri.html 
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HOTELS BENESSERE & RELAX IN PUGLIA  
 
 
 
 
www.charmingpuglia.com consiglia i seguenti hotels con centro benessere: 
 
 
 
Masseria San Domenico  – Savelletri di Fasano – Brindisi 
http://www.charmingpuglia.com/it/resort-borgo-bianco-spa.html  

 
 
Borgobiano Resort & Spa  – Polignano a Mare – Bari  
http://www.charmingpuglia.com/it/resort-borgo-bianco-spa.html  

 
 
Grand Hotel Kalidria Thalasso & Spa  – Località Principessa – Taranto  
http://www.charmingpuglia.com/it/grand-hotel-kalidria-thalasso-spa.html  

 
 
San Giorgio Resort & Spa  – Cutrofiano – Lecce  
http://www.charmingpuglia.com/it/resort-san-giorgio-spa.html  

 
 
Risorgimento Resort  – Lecce 
http://www.charmingpuglia.com/it/risorgimento-resort.html 
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GOLF IN PUGLIA  
 
 
 
 
www.charmingpuglia.com consiglia i seguenti campi da golf e hotels: 
 
 
Golf Club Riva Tessali  – Località Riva dei Tessali – Taranto  
http://www.charmingpuglia.com/it/golf-club-riva-dei-tessali.html  

 
 
Golf Hotel Bari Alto  – Casamassima – Bari  
http://www.charmingpuglia.com/index.php?golf=24  

 
 
San Domenico Golf  – Savelletri di Fasano – Brindisi 
http://www.charmingpuglia.com/it/golf-club-san-domenico.html  
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GUIDA RISTORANTI, CAFFE’ E PASTICCERIE  

 
 
Ristoranti  
 

�  Il Pepe Finto  – pietanze tipiche e specialità di mare – Bari   
�  Osteria al Gambero –  situata nel centro storico, offre pietanze creative del luogo – Bari   
�  Prosciutteria Salumeria Matteo – enogastronomia locale – ospitalità calorosa – Bari   
�  Il Poeta Contadino  – cucina tradizionale che vanta con oltre 20.000 vini – Alberobello   
�  Pastificio dei Trulli –  paste e dolci squisite – Alberobello   
�  San Pietro –  situato in una casa storica, con archi tondi e una seconda sala nella grotta – pasti 

tradizionali e gustosi – Ostuni   
�  Odissesa –  ristorante semplice ed elegante, situato in un vecchio chiostro e gestito 

personalmente dall’ospitale famiglia Tasselli – Ostuni   
�  Osteria Antica Posada – sala antica – squisita gastronomia – Ostuni   
�  Grotta Palazzese  – specialità di mare – ristorante all’interno dell’hotel a Polignano a Mare 

http://www.charmingpuglia.com/it/hotel-grotta-palazzese.html. La particolarità di questo 
ristorante è la terrazza, parzialmente dentro la grotta, che offre una vista stupefacente sul mare. 

�  Osteria degli Spiriti – semplici pietanze locali – Lecce   
�  Trattoria Cucina Casereccia – pasti tradizionali, molto apprezzata dai Salentini – Lecce   
�  Golosità del Salento da Valentina – pietanze con prodotti locali e una vasta selezione di vini – 

Lecce   
�  La Puritate –  specialità di vini, situato direttamente al mare di Puritate – Gallipoli   
�  Marechiaro  – si trova al lungomare ed offre pietanze Salentine a base di pesce – ambiente 

elegante – Gallipoli   
�  Tricase  – delizie Salentine – Marina di Leuca   

 
 
Caffé & Pasticcerie  
 

�  Caffè Pasticceria Stoppani  – locale storico – qui si gustano i miglior pasticcini a base di 
mandorle – Bari   

�  Pasticceria Gelateria Enoteca Tambone –  vasta selezione di vini e delizie del Salento – Bari   
�  San Cesario di Lecce  – Piazza Garibaldi – Pasticceria con delizie tipiche – Lecce  
�  Maglio Arte Dolciaria – panificio e pasticceria – Lecce  
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SPECIALITIÁ GASTRONOMICHE DELLA PUGLIA 

 
 
Agnello allo squero spiedo di agnello  
 
Alici arraganate alici impanate (senza lische) in un misto di aglio, menta, capperi, origano, 
 messe a strati in un vassoio e condite con olio e aceto, poi messe in forno.  
 
Calzone pugliese calzone ripieno con olio, cipolle, pomodori, olive, capperi, alici, prezzemolo, 
                                      oppure mozzarella, oppure prosciutto cotto, ricotta e Caciocavallo. 
 
Capuzzelle meta testa di agnello o capra cotta al forno con patate, olio, sale, aglio e 
 origano  
 
Carduncieddi  cardi cotti in acqua salata e poi conditi, nella regione di Brindisi, con olive nere, 
 filetti di alice e pan grattato – nella regione di Bari e Foggia, con uovo sbattuto, 
 formaggio e pepe. Tutte e due le varianti vanno cotte al forno.  
 
Cozze arraganate la parte superiore delle cozze viene tolta e messa in un recipiente di cotto, poi 
                                      condita con un impasto di briciole di pane bianco, origano, aglio, prezzemolo, 
 olio d’oliva e salsa di pomodoro, poi infornato. A metà cottura, va spruzzato con  
 del vino bianco.  
 
Cutturidde agnello preparato con cipolle, prezzemolo, pomodori, pezzi di formaggio di 
 pecora, sale, pepe, olio d’oliva e coperto con acqua. La pentola sul fuoco deve 
 rimanere sempre coperta e cotta a fiamma bassa.  
 
Melanzane ripiene melanzane con un ripieno di pomodori, capperi, olive, filetti di alice, ricoperte 
                                      con briciole di pane bianco e cotte al forno.  
 
'Ncapriata zuppa di fagioli grandi, schiacciati con un cucchiaio grande di legno e poi
 conditi un po’ di olio d’oliva. La zuppa viene servita con della cicoria amara, 
 peperone e pomodori oppure con cipolle cotte.  
 
Orata alla pugliese l’orata viene preparata con del formaggio pecorino, patate, aglio, molto 
 prezzemolo e olio d’oliva. Tutto viene messo a strati in un recipiente; prima il 
 prezzemolo, poi le fette di patate con formaggio grattugiato sopra e il pesce,  
 poi un altro strato di formaggio grattugiato  e  patate  – infine  messo  a cuocere                     
                                       nel forno.  
 
Pasta con i peperoni Pasta con salsa di pomodoro e peperoni. 
 
Pèttue oder Popizze crespelle riempite con acciughe e fritte nella ricotta oppure nell’olio. 
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SPECIALITIÁ GASTRONOMICHE DELLA PUGLIA  

 
 
Pinne                             Grossi molluschi appartenenti alla famiglia dei lamellibranchi. Si mangiano 
                                      crudi, in insalata con olio d’oliva, succo di limone, pepe e prezzemolo. 
 
Puddica                         Focaccia spessa un centimetro con pezzetti di pomodoro e aglio, condita 
                                      con olio d’oliva, origano e sale grosso prima di essere cotta in forno.                                 
 
Rècchie ai tre colori Orecchiette cotte insieme alla ruchetta, con salsa di pomodoro e pecorino  
                                       grattugiato. 
 
Rècchie con cime          Orecchiette con cime di rapa e acciughe 
 e acciuga                       .  
 
Tarantello                       Salume formato da carne di tonno (fresca) proveniente dalla pancia.   
 
Torta rustica Consiste in un involucro di pasta, mischiata a farina e vino bianco secco.            
                                       Ripieno: olio d’oliva, ricotta fresca, Mozzarella, Scamorza, prosciutto cotto,   
                                       salame o caciocavallo, tenuti assieme da un uovo sbattuto.  
 
 
Dalla cucina contadina Pugliese, ci sono diverse ricette tipiche, da preparare con il forno a legna :  
diverse varietà di pane e focacce, calzuni  (un calzone ripieno di cipolle, pomodori, mozzarella e 
acciughe). Il forno a legna è importante anche per la preparazione delle specialità di carne.   
 
 
Taralli                            Farina di grano, strutto, olio d’oliva, lievito di birra, semi di finocchio,                                                    
                                      peperoncino o pepe macinato.  Ingredienti principali dei croccanti anelli, che nel 
                                      sud dell’Italia vengono serviti come aperitivo.  
 
Crostini                         Fettine di pane bianco tostate al forno e successivamente condite con olio 
                                     d’oliva e origano, o anche con olive, acciughe o tonno 
 
 
 VINI  
 
La Puglia è una delle regioni vinicole più importanti d’Italia e vanta una produzione molto elevata. I vini 
più noti sono il Castel del Monte  (rosso e rosato) e il Salice Salentino . 
 
Primitivo di Mandria 
Aleatico di Puglia (dolce naturale) 
Castel del Monte 
Leveranno 
Gioia del Colle 
Moscato di Trani 
Rosso Barletta 
Ostuni Bianco  
 
In Puglia ci sono molte enoteche dove si possono degustare le numerose tipologie di vini.  
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INFORMAZIONI 
 
 
Sei alla ricerca di un’indimenticabile vacanza in Puglia?  
 
 
Prenota con http://www.charmingpuglia.com/it, il tuo specialista delle vacanze di lusso in Puglia.  
 
 
Per maggiori informazioni al riguardo puoi contattarci tramite booking@charmingpuglia.com  
 
 
L’orario dei nostri uffici é dalle 9 alle 18 tutti i giorni dal lunedì al venerdì.  

 
 
 

UFFICI 
Royal Travel Jet Sardegna S.r.l. 
Via S. Tommaso D’Aquino 18 

09134 Cagliari – Italia 
tel.: +39 070 513 489 
fax: +39 070 554 964 
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